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Résumé : La lecture pour le plaisir est un antidote majeur à
l'émergence du "crétin digital". Des centaines d'études montrent le
bénéfice massif de cette pratique sur le langage, la culture générale, la
créativité, l'attention, les capacités de rédaction, les facultés
d'expression orale, la compréhension d'autrui et de soi-même, ou
encore l'empathie, avec, in fine, un impact considérable sur la réussite
scolaire et professionnelle. Aucun autre loisir n'offre un éventail de
bienfaits aussi large. A travers la lecture, l'enfant nourrit les trois piliers
fondamentaux de son humanité : aptitudes intellectuelles,
compétences émotionnelles et habiletés sociales. Michel Desmurget
montre que nos enfants lisent de moins en moins, rejette l'idée qu'un
écolier sait lire quand il sait déchiffrer et rappelle que lire c'est
comprendre. Il décortique les fondements de cette compréhension et
identifie les leviers qui permettent aux parents de susciter puis
d'entretenir le goût de la lecture chez l'enfant.
Sujet(s) : Enfant : Développement
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