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Résumé : Quand elle doit parler à un inconnu, Léonie rougit et se
recroqueville, comme un escargot dans sa coquille. Pourquoi certaines
personnes sont plus timides que d'autres ? Est-ce que ça dure toute la
vie ? Avec Léonie, découvre ce qu'est la timidité et les petits moyens
pour la surmonter.
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