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Résumé : Caroline Estremo, l'infirmiére-humoriste qui cartonne sur les
réseaux sociaux et sur scéne, revient avec un second ouvrage sur sa
double vocation ! Elle nous avait touchés dans son premier ouvrage,
qui racontait les premiers pas d'une infirmiére aux urgences, et elle
revient avec un récit encore plus personnel : comment passer du
métier d'infirmiére a celui d'humoriste ? Peut-on faire les deux ? Ce
titre de "Salle de pause" lie bien les deux métiers, cette salle de pause
dans laquelle les infirmiéres décompressent, débrieffent, la ou se
passe une partie du coeur du métier.
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