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Résumé : "En osant être elles-mêmes, les femmes ont ouvert la voie
de la politique, des lettres, des sciences et des arts à d'autres femmes
sans passer nécessairement par la case du militantisme. Qu'elles
soient scientifique, guerrière, artiste ou reine, les femmes de mon livre
ont toutes choisi l'empowerment par l'action avant même l'invention du
mot. J'ai choisi 40 portraits de toutes les époques qui prouvent que les
femmes ont contribué à écrire l'histoire. Certes, elles sont moins
nombreuses à avoir occupé le devant de la scène que les hommes,
mais avec quel éclat l'ont-elles fait ! Admirons leur audace et prenons-
en de la graine." De Cléopâtre à Oprah Winfrey, 40 portraits de
femmes, ludiques et inspirants...
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