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Résumé : Difficile de reconnaître un " pervers narcissique ". Critique,
manipulateur, menteur, séducteur, sa personnalité est multiple et
complexe. Plus qu'un portrait-robot exhaustif, Jean-Charles Bouchoux
trace ici une cartographie des mécanismes et des origines de la
perversion. S'appuyant sur des exemples concrets et des
témoignages, il livre les armes pour combattre au quotidien l'emprise
de ces manipulateurs. Un message d'espoir pour les uns, un appel à la
remise en question pour les autres.
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