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Titre(s) : Manuel d'éducation a l'usage des parents d'aujourd'hui /
Didier Pleux.

Editeur(s) : Paris : O. Jacob, 2012.

Collection(s) : (Poches O. Jacob.. Psychologie).

Résumé : Quelles limites donner a I'enfant ? Comment poser les
interdits dont il a besoin pour bien grandir ? A chaque age de la vie de
I'enfant, ce livre donne des conseils concrets. Au cours de la petite
enfance, comment faire face aux premiers conflits qui se jouent autour
des repas, du coucher ou de la propreté ? Du CP a la 6e, comment
gérer les contraintes de I'école ? Le respect de la vie familiale et de
ses regles ? Aprés 12 ans, comment réagir aux passages a l'acte
autour des sorties, de I'habillement, des conduites a risque ? Une aide
précieuse pour retrouver le bon sens éducatif.
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