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Résumé : Une exploration de la honte, analysée non pas comme une
émotion pure mais comme un sentiment mêlé. De la biologie de la
honte à sa psychologie, chez les primates, de la petite enfance à
l'adolescence, en matière sexuelle ou familiale, jusqu'à la honte des
survivants des crimes de masse, l'auteur met en évidence un
sentiment à part ainsi que les moyens de retrouver fierté et liberté.
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