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9% Résumé : Faites-vous partie des méres parfaites ou des vraies meres
@ ? Les meres parfaites sourient tout le temps, ont des maisons
m immaculées, n'élévent jamais la voix. Les vraies meres, elles, portent
‘*‘*fi_ des pulls tachés, ne finissent jamais rien, soupirent d'épuisement et
?i‘éé tremblent pour un rien. Les meres parfaites n'existent que dans les
/\ livres. Toutes les autres ou presque se rongent, se sentent

coupables... et gachent I'existence de toute la famille. Voici un
véritable manuel de survie a l'usage des jeunes mamans, bourré
d'anecdotes drolatiques, de trucs efficaces et adaptés a la vie
Livre d'aujourd'hui, pour étre tout simplement une bonne mere sans ruiner
sa vie ni celle des autres. En somme, une mére imparfaite, mais
heureuse, pour la plus grande joie de tous !.
: Traduit de : How not to be a perfect mother.
Sujet(s) : Puériculture Enfant : Education
Indice(s) : 649.1
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