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Editeur(s) : Paris : Larousse, 2019.
Résumé : C’est quoi, être père aujourd’hui ? C’est être un parent à
part entière ! Dans Devenir papa, Anna Machin s’appuie sur ses
recherches et sur les récentes découvertes en génétique, en
neurosciences et en psychologie pour raconter la paternité. Elle
explique les changements physiologiques extraordinaires qu’un
homme subit lorsqu’il devient père, comment les gènes d’un homme
influencent le papa qu’il sera, et comment un père apporte une
contribution unique au développement de son enfant, à sa protection
et à son éducation. Tout au long du livre, l’auteur retranscrit
également des témoignages attachants et nous donne des
informations fascinantes sur les pères du monde entier.
Sujet(s) : Paternité Enfant//parent
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