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Auteur(s) : Spielman, Lori Nelson (Auteur) ;Derajinski, Laura
(Traducteur) ;Creux, Catherine (Narrateur)
Titre(s) : Tout ce qui nous répare [CD Audio] / Lori Nelson Spielman ;
traduit de l'anglais (Etats-Unis) par Laura Derajinski, lu par Catherine
Creux.
Editeur(s) : Paris : Lizzie, 2019.
Résumé : Erika Blair a tout pour être heureuse : une carrière au
sommet et deux filles magnifiques. Sa vie sombre brutalement lorsque
l'aînée, Kristen, meurt dans un accident. Entre culpabilité dévorante et
déni obstiné, Erika et sa fille cadette, Annie, s'éloignent peu à peu,
chacune prisonnière de son propre chagrin. Erika reçoit un jour un mail
anonyme : " Chasse ce qui te pèse et cherche ce qui t'apaise. " Elle
reconnaît cette citation, tirée d'un cahier qu'elle a préparé avec amour
pour ses filles, dans lequel elle a consigné les sages paroles de sa
mère et de sa grand-mère.
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