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Résumé : Grâce à cet ouvrage et à ses nombreuses illustrations et
schémas explicatifs, vous allez apprendre comment mettre à profit la
biodynamie – une méthode pour jardiner sans engrais ni produits
chimiques, mais en accord avec le rythme de la nature – et les
différentes phases de la Lune. Que vous soyez un jardinier novice ou
confirmé, cet ouvrage va vous aider à retrouver des rendements
élevés et un jardin prospère, en planifiant au mieux vos activités de
jardinage selon les rythmes lunaires.
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