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Titre(s) : L'Art d'être fragile : comment un poète peut sauver ta vie /
Alessandro d' Avenia ; traduit de l'italien par Georges Zagara.
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Résumé : Dans ces pages, Alessandro D'Avenia raconte l'art d'être
heureux et sa rencontre décisive avec un poète, Giacomo Leopardi,
qui le lui a révélé. Leopardi a trouvé dans la poésie sa raison de vivre.
Et nous ? Quelle est la passion qui peut nous permettre de nous sentir
vivants à toutes les phases de notre existence ? Quelle beauté
voulons-nous voir à l'oeuvre dans le monde pour pouvoir dire à la fin :
rien n'a été gaspillé ? Dans un dialogue intime et bouleversant avec le
plus grand poète moderne d'Italie, Alessandro D'Avenia entremêle
magnifiquement son expérience d'enseignant, sa passion de lecteur et
sa sensibilité d'écrivain, pour nous accompagner dans un surprenant
voyage existentiel.
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