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Résumé : Après le succès international de son premier ouvrage "
Courir ou Mourir ", Kilian Jornet a repris sa plume et propose " La
frontière invisible ". Un livre où le prodige catalan expose sans
ambages sa passion de la montagne, son attirance pour les sommets
et pour les nouveaux défis les plus insensés : records d'ascension du
Mont-Blanc, du Cervin, etc. A travers le récit parfois poignant de ses
expéditions dans les plus grand massifs de la planète, l'athlète ibérique
réalise aussi une véritable introspection sur sa personnalité, son
besoin de solitude, la notion de risque et de mise en danger, et sur ses
doutes liés à sa passion dévorante pour la montagne. Jornet renoue ici
avec un style étonnant où il mêle harmonieusement fiction et réalité,
pour exprimer encore mieux la complexité de son personnage. Un
ouvrage fort, intense, et riche en émotions, attendu par un public
nombreux.
  : Traduit de : La Linea invisible.
Sujet(s) : Sport (thème) Montagne (thème)
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