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illustrations de Ninie.
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Résumé : Tu vas commencer la natation. Découvre comment se
passent les leçons : faire connaissance avec le maître nageur, les
premiers exercices pour flotter, respirer sous l'eau, les mouvements de
la brasse et du crawl. Avec ton "Doc sport", tu te sentiras comme un
poisson dans l'eau.
Notes : Documage.
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