
accompagner-les-enfants-avec-ho-oponopono
 

 
Livre

Auteur(s) : Gremaux-Daviet, Catherine (Auteur)
Titre(s) : Accompagner les enfants avec Ho'oponopono : sensibiliser
son enfant à cette ouverture à la vie / Catherine Gremaux-Daviet.
Editeur(s) : Paris : Jouvence, 2014.
Collection(s) : (Développement personnel ; 128).
Résumé : Méthode de réconciliation familiale issue de la tradition
hawaïenne adaptée aux enfants. Elle leur permet de prendre
conscience que les choses ne sont pas vouées à rester immuables si
elles ne conviennent pas, à leur transmettre la valeur des mots
(pardon, merci, désolé, etc.), et à ne pas rester seuls face à des
émotions difficiles.
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