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Résumé : L'obésité est un problème de santé publique : 18 % des
enfants français âgés de 3 à 17 ans sont en surpoids. Ce livre réunit
des psychanalystes d’adolescents, des pédopsychiatres,
psychothérapeutes et spécialistes des services de chirurgie pour
adolescents obèses afin d’expliquer les nouvelles dimensions du
surpoids à l’adolescence et les drames qu’il peut causer. Les signaux
d’alarme ont été tirés pour l’anorexie et pour le suicide des jeunes. Il
est temps de prévenir le surpoids à l’adolescence, avant qu’il
devienne aussi grave qu’aux États-Unis.
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