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Résumé : Roman autobiographique de Camille de Peretti. Tout lui
réussit, tout lui sourit : voila le drame d'une jeune fille. Pour sa mére,
elle incarne la perfection et réalise tout a grande échelle : grandes
écoles, grands voyages... Mais, la jeune fille trouve difficile d'étre
parfaite, alors pour y parvenir, elle se fait vomir toute la journée. Sa vie
bascule, elle plonge dans le mensonge, la souffrance et s'effondre.
Pour guérir, la jeune fille doit comprendre et accepter sa maladie, la
boulimie-anorexie, un calvaire que vit une femme sur cing en France.
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