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Résumé : Ceux qui surmontent un traumatisme éprouvent souvent
une impression de sursis qui démultiplie le goût du bonheur et le plaisir
de vivre ce qui reste encore possible. Dans cet essai vibrant sur le
bonheur, Cyrulnik montre comment on s'engage dans le couple avec
une histoire et son style affectif, ses blessures et ses victoires. Et
comment on transmet aux enfants une énigme qui invite à l'étrangeté
et à la créativité.
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